
Mountainbiken in den Bergen:
steigende Nachfrage – hoher Nutzerdruck

Herzlich 
willkommen!



1. Daten



Verkaufszahlen 2020
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ZIV 2020

5.04 Mio. Räder
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3,17 Mio. spielen häufig Fußball

3,74 Mio. fahren häufig MTB
7,01 Mio. wandern häufig

INSTITUT FÜR DEMOSKOPIE 
ALLENSBACH, 2019



2. Mountainbiketypen und Zielgruppe



MTB Spielarten
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Tour Crosscountry

Trail Downhill

©WhiteRock e.V.

©Santa Cruz

©Markus Ranalter

©Kottersteger
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Tour
Crosscountry

Trail Downhill

22,8%

59,5%

7,4%

10,3%

MTB Monitor, MTF 2018



Tour
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• Schöne Landschaft

• Kulturangebot

• Gute Beschilderung

• Breite, einfache Wege, berg auf berg ab 
(Forstwege)

Weniger wichtig:

• Herausfordernde, schmale Wege

Motive und Bedürfnisse

©Kottersteger



Trail
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• Naturerlebnis
• Landschaft
• Tritt selbst Berg hoch
• Schmale, herausfordernder Wege,

bergab (Single Trails)

• Weniger wichtig:  reine Abfahrtstrecken und 
präparierte Strecken, die per Lift zu 
erreichen sind.

Motive und Bedürfnisse

©Markus Ranalter



EMTB
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Motive und Bedürfnisse

• Steigerung der Entfernung/Steilheit 
(32%)

• Weniger Aufwand (30%)

• Umweltbelastung (18%)

• Leistungsdefizitausgleich (8%)

• Trail (50%); Forststraßen (34%); Asphalt 
(5%)

Shimano, 2020; 
E-Mountainbike Magazin, 2020

© Trek



Trailskala
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6 Kategorien 

• S0

• S1

• S2

• S3

• S4

• S5

leicht

schwer 
(bis 
extrem 
schwer)

mittel



Lösung?!
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Bergsport Mountainbike – nachhaltig in die 
Zukunft
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• MTB Besucherlenkungskonzept mit 

Ausweisung von Strecken/Routen

• Runde Tische 

• Informationen bezüglich Haftung

• Beschilderungskonzept

• Diverse Leitfäden 

• Öffentlichkeitsarbeit

© W. Ehn



Modellregionen
Landkreis Oberallgäu
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Landkreis Bad Tölz – Wolfratshausen

geoportal.bayern.de



3. Status quo



Rahmenbedingungen
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Gesetzeslage

• Freies Betretungsrecht

• Befahren mit dem Fahrrad auf „geeigneten Wegen“ auf Wegen ohne Motorkraft erlaubt

• Pedelec und Fahrrad gleichgestellt



Tour

Ca. 70 offizielle 
Touren im 
Oberallgäu
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Tour

Ca. 70 offizielle 
Touren im 
Oberallgäu
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Tour

Ca. 70 offizielle 
Touren im 
Oberallgäu
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Trail

• Kein offizieller Trail
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Ergebnis Abstimmung Angebotsschaffung 
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MTB/EMTB
781

Wandern/Bergsteigen
1865

andere 
Sportarten

836

MTB
89%

EMTB
11%

Unfallzahlen Bayern 2020

Bergwacht Bayern, 20203482



Unfallzahlen Sommer 2020
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• Keine Kollision zw. Wandernden und 

MTB dokumentiert

• Eigenverschulden ohne 

Fremdeinwirkung häufigste 

Sturzursache

• Viele MTB Unfälle in Bikeparks

©DAV/Pfanzelt


